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Al
Thu tinh Nhan tao

ART
Diéu tri H6 tre Sinh san

Cha me Uy thac

DI
Thu tinh Nhan tao vé&i Tinh trung

cua Ngwei Cho

Ngwe&i cho

Sw Thu thai béng Tinh trung hoac
Trirng ctia Ngwei cho

Ngweoi Nhan/Ho hang cia Ngwoi Cho

Diéu tri bang Giao ttr ciia Ngwoi Cho

Phéi thai

ET
Chuyén giao Phoi thai

FSH
Kich thich t6 kich thich nang trirng

Sw thu tinh

Giao twr

GIFT
Chuyén Giao tir qua Ong dan Trirng

HSG

Chup can quang tir cung voi trirng

|

Mét tha thuat trong dé mot 6ng théng (6ng) min dwoc dwa qua cb t& cung (chd mé tw nhién cla ti
cung) vao bén trong t&r cung (da con) dé dat mét mau tinh trung trwe tiép vao bén trong tir cung.
Muc dich ctia tha thuat twong dbi don gian nay la dé dat dwoc viéc thu tinh va cé thai. Thu tinh
nhan tao con dwoc goi la bom tinh tring vao budng t& cung (intrauterine insemination - [UI).

Mot bién phap diéu tri hay mot thi thuat y khoa dem dén, hoac cb dem dén, viéc c6 thai & nguoi
phu nir bang phwong cach khdng phai Ia bang giao hep hay thu tinh nhan tao, va bao gom viéc
thu tinh trong dng nghiém va chuyén giao t&r qua éng dan trirng.

Cho mét dan xép vé viéc mang thai thé, nguoi hay nhirng nguoi tham gia dan xép vé viéc mang
thai thay thé nay d& mot phu ni thay mét ngwoi nay hay nhivtng ngwdi nay mang thai diva tré.

Viéc thu tinh nhan tao v&i tinh trung clia nguwdi cho.

Ngudi cho trirng hodc tinh tring. Ngwdi nay cé thé a ngwdi &n danh hodc biét danh déi véi
nguwoi nhan.

Viéc thu thai dién ra qua viéc st dung céc giao tlr dworc cho (tring, tinh trung hay phéi thai).
Nhirng ngudi dwee sinh ra qua viéc str dung bién phap diéu tri béng giao tlr cia ngwoi cho dwoc
goi la dwoc thy thai bing giao t&r clia ngudi cho hodc con dé clia nguwdi cho.

Nguoi nhan hodc ngudi cé quan hé ho hang véi ngudi nhan tha thuat diéu tri bang cach st dung
giao t&r clia ngudi cho. Thuat nglr nay thuwdng dwoc str dung dé mé ta ai d6 trong vai trd 1a cha me
clia nguoi dwoc thy thai béng giao t&r clia ngudi cho. Tuy nhién, thuat ngtr nay cé thé duwoc mé
rong ra ngoai pham vi nay.

Mat tha thuat didu tri trong d6 két qua mong mudn 1a sw co thai qua viéc st dung cac giao t&r clia
nguwoi cho.

Co thé trong cac giai doan ddu clia sy phat trién va dwoc phan biét véi sw thu thai, & ngudi, ltc
bt dau cta thang thir ba cha thai ky. Sau thdi diém nay, né dwoc goi la thai.

Viéc chuyén giao phéi thai vao bén trong t* cung, st dung mdt dng manh.

Mét loai kich thich té dwoc tuyén yén san xuét ra, kiém soat chu ky kinh nguyét va viéc san
xuét ra trirng clia budng trirng. FSH & vao mirc d6 cao nhat ngay trwéc khi phu nik rung trivng.
O nam gidi, kich thich t6 nay kiém soat viéc san xuét ra tinh tring va murc dé ctia né thwong
khong thay déi.

Viéc tinh trung xadm nhap noén bao (trirng).

Noan bao (trirng) hay tinh trung.

Mét tha thuat y khoa vé viéc chuyén nodn bao (trirng) va tinh triing sang co thé ctia nguoi phu nik.

Mét tha thuat chup X-ray dé kiém tra xem hai 6ng dan trirng cé théong hay khéng va xem ttr cung
c6 cac di tat hay khoéng.
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ICSI

Bom Tinh trung vao Budng Tir cung

1UI -

Bom tinh trung vao budng ttr cung

IVF
Thu tinh Trong Ong nghiém

Thu tinh Trong Ong nghiém

LH
Kich thich t6 kich thich thé vang

Kinh nguyét

MESA

Lay tinh triing tir mao tinh bang ky

thuat vi phau

LAy noan bao (trieng)

Rung trirng

OHSS

Héi trieng qua kich budng trirng

ol
Kich thich sw rung trirng

A

ICSI la moét ky thuat vi thao tac trong dé mét tinh trung dwoc tiém vao cAu truc té bao bén trong
cla trirng.

Mét tha thuat trong dé mot 6ng thong (6ng) manh duoc dwa qua cb t&r cung (chdé mé tw nhién cla
t&r cung) vao bén trong t& cung (da con) dé dat mét mau tinh tring trwc tiép vao bén trong tdr cung.
Muc dich ctia Ul 1a d& dat dwoc viéc thu tinh va c6 thai. IUI [a mot tha thuat twong déi don gian.
“Intrauterine” la bén trong t&r cung. “Insemination” la tl “in-" + “semen,” hat = hat bén trong. Vi vay,
“intrauterine insemination” = hat bén trong tlr cung.

Mot tha thuat trong phong thi nghiém, trong dé tinh trung dwoc dat cung vai triing chwa dwoc thu
tinh trong mot chiéc dia cé ndp dé dat dwoc sw thu tinh. Phdi thai ndy sau dé dwoc chuyén vao
bén trong tlr cung dé bat dau viéc mang thai hodc dwoc bdo quan lanh (wép lanh) dé dwoc st
dung trong twong lai. IVF ban d&u dwoc phat minh dé cho phép phu nir cé 6ng dan tring bi ton
thwong hodc khéng cé ng dan trirng, c6 dwgc em bé. Thong thwong, trirng chin dwoc phong
thich ttr budng tring (rung trirng), rdi vao 6ng dan trirng, va chd & cb cla éng dan triing dé dwoc
tinh triing thu tinh. V&i dng dan trieng bi di tat, viéc nay 1a viéc khong thé. Em bé IVF dau tién 1a
Louise Joy Brown, dwoc sinh ra & Anh qudc vao nam 1978.

Thu tinh trong c“')ng nghiém, vé nghia den, c6 nghia la “sy thu tinh trong thay tinh”. Btra tré dwoc
sinh ra trong éng em dwoc goi mot cach khéng chinh xac la “em bé trong éng nghiém”.

Mét loai kich thich t6 dwoc tuyén yén phéng thich ra nham dap lai kich thich té phéng thich ra kich
thich té kich thich thé vang. Puoc viét tét Ia LH, kich thich t6 kiém soat khoang thdi gian va thi tw
ctia chu ky kinh nguyét ctia phu ni¥, bao gém viéc rung trirng, viéc chuan bi ttr cung cho sw lam t
clia trirng da dwoc thu tinh, va viéc budng trirng san xuét ra kich thich té sinh duc nir va kich thich
td duy tri thai. O’ nam gigi, kich thich t& nay kich thich tinh hoan san xuét ra kich thich t& nam.

Con dwoc goi la kich thich té kich thich té bao khe (interstitial-cell-stimulating hormone - ICSH).

Mau dinh ky chay ra nhw mot sw tiét ra tw to cung. Con dwoc goi la xuét kinh, thoi gian khi kinh
nguyét dién ra dwoc goi la thoi gian kinh nguyét. Thoi gian kinh nguyét xay ra & thoi gian cach
quéng gitra hai Ian kinh nguyét 1a khoang 4 tuan 18, dé tao ra chu ky kinh nguyét.

Tha thuat dé 1y tinh trung tr ngudi c6 éng sinh san (mao tinh hoan) bi tac hodc da trai qua phau
thuat cat 6ng dan tinh.

Tha thuat dwoc thye hién trong nd lwe nham lay tring tlr nguoi phu niv.

Viéc gidi phong ra trirng chin tir budng tring. Triing dwoc gidi phong ra khi khoang quanh triing
(nang) vé& ra dap lai mot tinh hiéu kich thich td. Sw rung trirng dién ra khodng ngay thtr muwdi bon
hodc mwoi 1dm ké tlr ngay dau tién clia chu ky kinh nguyét 1an truéc clia ngwdi phu niv nay. Khi sw
rung trieng dién ra, trieng nay di chuyén vao éng dan trirng va tré nén san sang cho sw thuy tinh.

Mét hién twong bién ching clia bién phap hé tro sinh san, néu dé khong dwoc didu tri, co thé gay
nén nhirng anh hwéng trdm trong dén strc khde. OHSS xay ra khi cé sy kich thich budng trirng
qué muc trong khi st¢ dung thudc kich thich sinh san. Phu ni¥ c6 thé phan nan vé sw kho chiu &
bung va phti né& nhe, cdm thdy day trwéng, budn non va tang ky.

Viéc st dung thuéc, nhw cac loai thude, thude vién hodc thube chich, dé khuyén khich viéc rung
trlrng & nhirng phu n thwdng khéng rung trirng.
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PGD
Chén doan Di truyén Trwéc khi Phoi

thai Lam té

Cé thai

SETT
Chuyén Mét Phoi thai

Anh, chi, em/Anh, chi, em cuing cha
khac me hoac cung me khac cha

Mang thai thay thé

bang ba

TESE
Choc hut tinh trung ttr mé tinh hoan

Chuyén giao

ZIFT
Chuyén hop tir vao trong éng dan
trirng

A

Sau IVF, mét hogc hai té bao duoc lay ra khéi phéi thai trong dng nghiém va duoc kiém tra nham
tranh viéc truyén mét di tat di truyén hay mét bénh bam sinh nao dé dwoc thra ké tir cha me.
Tha thuat nay con co thé dwoc st dung cho IVF va cho céc trwdng hop suy thai.

Tinh trang mang trong co' thé mét bao thai dang phat trién. Tl “pregnant” cé ngudn gbc tir tiéng
La-tinh, pre- nghta la trwéc + (g)natus nghia la sinh = trwde khi (cho ra) sy sinh né. Tl “prenatal”
c6 chinh xac cung ngudn géc nay.

Khi chi mét phéi thai dwoc chuyén giao vao bén trong ttr cung.

Méi quan hé gitra hai nguwdi dwoc thu thai béng giao t&r clia nguwdi cho. Néu ho la két qua cla viéc
cung mot ngwdi me str dung cung mét ngwoi cho hodc cung hai nguwdi cho, thi ho dwoc coi la anh,
chi, em cuing cha cung me. Nhirtng nguwéi dwoc sinh ra do két qua ctia bién phap diéu tri bang giao
tlr clia ngwoi cho, trong dé cuing mot nguwdi cho dwoc str dung, thi dwoc coi la anh, chi, em cung
cha khac me, hoac cung me khac cha.

Mat ngwdi phu nik tré thanh ¢ tinh ¢6 thai, thda thuan trwéc khi thu thai la sé vinh vién trao nop
dtra tré cho ngwoi khac hoac cap khac, nguwoi/nhirng ngwdi ma sé la cha, me cua dra tré nay.

Hb so chinh thirc hodc hd so chinh quyén. Co quan Dang ky Khai sinh, Khai ttr va Két hon
clia Bang Victoria duy tri sd sach lién quan dén viéc thu thai béng giao t& clia ngudi cho tai
Bang Victoria.

Cuing loai phau thuat nhw MESA, chi khac 14 tinh trung dwoc Iy tir tinh hoan, do b&i ngudi dan
6ng khong cé tinh triing trong dich xuét tinh. Tinh tring sau d6 dwoc lay dé dwoc st dung trong
IVF hoé&c trong mét bién phap diéu tri ICSI.

Tha thuat d&t phoi thai hodc nodn bao va tinh triing vao bén trong co' thé clia ngudi phu ni.

Hop t la triing da du’oﬂc‘thu tinh. Tha thuat nay tuo’ng tw nhw IVF, trong dé trirng dwoc thu tinh
trong phong thi nghiém rdi sau d6 dwoc chuyén vao 6ng dan trirng.
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